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UMA OUTRA FORMA



Sinopse

“Tu ndo vés mesmo nada, Joana?" - € o ponto de partida da aventura
de duas amigas que, ao brincar, descobrem as possibilidades
interminaveis do Braille.

A partir da histéria de vida de Louis Braille, as amigas convidam-nos
a descobrir o que €, afinal, o Braille e como este funciona. Juntas,
mostram-nos que, afinal, podemos também ver com as maos.

E com os cotovelos, com as costas, com as pernas, com 0s pés,
com o coragéo.

Numa partilha com o publico, levam-nos numa viagem repleta

de danga e curiosidade onde, a jogar com o movimento, letras e
palavras, mostram que é possivel escrever com o corpo. Juntas,
encontram novas € bonitas cores e revelam-nos que, mesmo néo
conseguindo ver nada, é possivel ver-se tudo. Basta fazé-lo de
Uma Outra Forma.

> Video Promocional

©Manuel Levita, CML



https://vimeo.com/1070033189/48f16e0ea6
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Acreditam, se com um pé vos disser, que em 1809 nasceu Louis
Braille, o inventor do sistema de leitura usado pelas pessoas cegas?
E se 0 meu cotovelo vos contar que com apenas 6 pontos, conseguiu
fazer 66 combinacgdes diferentes, como letras, sinais de pontuacéo,
simbolos...?

Louis Braille recebeu uma educacéo tradicional, incluindo instrucéo
em leitura e escrita usando cartas elevadas, um método conhecido
como “escrita noturna”. Considerando este método de aprendizagem
ineficiente, comecou por proépria iniciativa a experimentar diferentes
formas de criar um sistema tactil de leitura e escrita. E assim, aos 15
anos de idade, inventou o sistema Braille.

Ponto a ponto, célula a célula, construo palavras, frases, textos
gue contam uma historia.

Da minha boca saltam palavras, dos meus bragcos movimentos, das
minhas costas segredos sussurrados que s alguns ouvem ou véem,
dependendo da atencéo e as minhas maos sempre alertas dangam
enquanto aos poucos vos vou mostrando como tudo comegou.

Se vocés ouvirem tudo com atencgéo até ao fim, vou contar-vos
a histdria toda direitinha, de tras para a frente, da frente para tras,
de cima para baixo ou ao contrério...

Este projecto pretende contar a histéria do Louis Braille através da
danca, de forma a dar a conhecer ao publico o qudo importante ele &,
e também sensibilizar para as questdes da deficiéncia visual, através
da arte.

Joana Gomes



Enquadramento

Louis Braille foi instrutor e inventor francés do sistema Braille de leitura e

escrita para pessoas cegas. Braille nasceu a 4 de janeiro de 1809, em Coupvray,
Franca. Perdeu a visdo aos trés anos de idade devido a um acidente. Segundo
um relato, ele estava a brincar com as ferramentas do seu pai na sua oficina

e acidentalmente espetou-se no olho com um furador. A leséo ficou infectada,

e acabou por levar a perda de visdo em ambos os olhos.

Segundo autores, Braille continuou nos seus primeiros anos de crianca
areceber uma educacéo “normal”, embora o papel da familia e a sua
inteligéncia terem desenvolvido um papel importante para a sua aceitagéo
no Instituto Nacional.

Estudou no Instituto Nacional para Jovens Cegos em Paris. Foi admitido pela
primeira vez na escola aos 10 anos em 1819. Na escola, Braille recebeu

uma educacéo tradicional, incluindo instrucéo em leitura e escrita usando
cartas elevadas, um método conhecido como “escrita nocturna”.
Considerando este método de aprendizagem ineficiente, comecou por prépria
iniciativa a experimentar diferentes formas de criar um sistema tactil de leitura
e escrita. Em 1824, com 15 anos, inventou o sistema Braille, que utilizava uma
combinacéo de pontos em relevo para representar letras e palavras.

O sistema Braille foi publicado pela primeira vez em 1829 e posteriormente
adotado pela escola e outras escolas para cegos mundialmente, muito apds da
sua morte. Era professor na escola e ensinou na instituicéo até a sua morte em
1852. A sua experiéncia pessoal e as dificuldades que enfrentou para ler

e escrever com os métodos disponiveis na altura, motivaram-no a desenvolver
o sistema Braille, que melhorou as oportunidades de alfabetizac&o e educacéo
de pessoas cegas em todo o mundo.

@Inés Baptista
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Nasceu em Braga, 1992. Frequentou a Licenciatura em Ciéncia

da Informagéo na Universidade do Porto e um curso de formacéo
profissional na drea administrativa na ACAPO. A sua primeira
experiéncia em danca inclusiva foi com o projeto europeu FRAGILE
(2011-2013) com as coredgrafas Kjersti K. Engebrigtsen (NO) e
Ana Rita Barata (PT).

Entre 2013 e 2015 integrou o projecto europeu Unlimited Access, onde
para além de varios workshops com os coredgrafos Lucy Bennett (UK),
Claire Cunningham (Escocia/UK), Caroline Bowditch (Escocia/UK),
Stina Nyberg (UK), co-criou o espetéculo “Rins”, com coreografia de
Micaela Dantas e Peter Michael Dietz, com estreia no Teatro do Bairro.

Anivel nacional, trabalhou com o artista plastico Rodolfo Quintas,

na performance “Darkless” no &mbito do “Lisboa Soa”, inserido nas
Festas de Lisboa, com a coredgrafa Madalena Vitorino no espectaculo
“Estacéo Terminal”, com apresentag¢des no Teatro Nacional D. Marialll
e no ambito do Festival Intendente em Festa em 2016. Trabalhou ainda
com Tania Carvalho no projecto designado “Movimentos Diferentes”,
apresentado em 2018 na Biblioteca de Marvila, em Lisboa.

Integra a CiM - Companhia de Danc¢a desde 2013, onde interpretou
os espectaculos: Edge, Contraluz, Primavera Azul, Memento, “Rins”,
“Eu Maior”, “O AQUI", “Geografia Humana”, “SOMATATI” e mais
recentemente o espectaculo “Rh”. Estes espectaculos contaram
com mais de 50 apresenta¢des em territério nacional e internacional.
Durante o seu percurso com a CiM, teve oportunidade ainda de
trabalhar com os coredgrafos Adam Benjamin, co-fundador da
Candoco (UK) e com Bernardo Gama (PT) e integrou a equipa do
projecto Geragdo SOMA integrado no PARTIS da Fundagéo Calouste
Gulbenkian que trabalhou com criangas com e sem deficiéncia entre
2015e 2018.

Entre 2013 e 2021 trabalhou em producéo e difusdo na Vo'Arte,
actualmente envolve-se frequentemente em formacdes e projectos
em danca/movimento.
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&y Maria Inés Costa

CO-CRIACAO, INTERPRETACAO

Intérprete, criadora e formadora, natural de Almada. Iniciou
0s seus estudos em dancga, na Escola da Companhia de
Danca de Almada e, na finalizagdo do Curso Vocacional,
integrou a Companhia de Danga de Almada, como
estagiaria. Licenciada em Dancga (2018), pela Escola
Superior de Danca e pela Universitet i Stavanger (Noruega).
Em 2019 conclui a Formacgéo Avancada em Interpretacéo

e Criac&o Coreografica, da Companhia Instavel.

Desde 2021 que pertence ao elenco da companhia CiM,
onde para além de intérprete, trabalha como formadora e
da apoio a coordenacéo. A convite da CiM em 2024 cria a
peca INERENTE, apresentada no &mbito do festival InArt.

Como intérprete/performer destaca as pecas Elevado a

4 (Companhia de Dancga de Almada), It all comes out at
night (Cao Danado) e O AQUI (CiM - Companhia de Dancga).
Como criadora destaca as pegas Do you see what | mean?
(2017), EDICTUM (2020) e INERENTE (2024).

E também professora de técnica de danca classica
e contemporénea na EDAM - Escola de Danga Ana
Mangericéo.



Ficha Artistica
e Técnica

UMA CRIACAO CiM

Direccéo Artistica | Ana Rita Barata e
Pedro Sena Nunes

Ideia Original | Joana Gomes

Co-criacéo e Interpretacéo | Joana Gomes
e Maria Inés Costa

Dramaturgia e Apoio a Criacao | Rosinda Costa

Apoio a Coreografia e Criacéo | Ana Rita Barata

Direccao de Producéo | Inés Baptista
Design Grafico | Inés Chaubert

Captacéo e Edicao Video | Jo&do Dias
e Pedro Mibielli

Direccéo Executiva CiM | A. Barata
Coordenacéo Executiva CiM | Célia Carmona

Co-Producéo | Quinta Alegre - Um Teatro em Cada
Bairro e Biblioteca de Alcantara - José Dias Coelho

Apoios | Agrupamento Padre Bartolomeu Gusmao;
Associacéo Paralisia Cerebral de Lisboa; CRPCCG
- Centro de Reabilitacédo de Paralisia Cerebral
Calouste Gulbenkian - SCML

Agradecimentos | Noé Quintela, Marta Nunes
e Inés Goncgalves

Producéo | Vo'Arte

Parceiro Institucional | Camara Municipal
de Lisboa

AVo’Arte é uma estrutura financiada por |
Republica Portuguesa - Cultura, Juventude e
Desporto / Diregcéo-Geral das Artes
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Criada em 2007, a CiM - Companhia de Danga € um projecto com 18 anos de
existéncia que contribui para a integragéo social e profissional de pessoas com e
sem deficiéncia, como agente activo nas artes performativas.

As suas actividades principais s&o a criagéo e circulagao de espetaculos, bem
como a formagéo pedagdgica, através de aulas e ensaios regulares, workshops, e
outras acg¢des formativas.

Através de uma abordagem pioneira e da colaboragéo de diversos profissionais,
a CiM proporciona aos seus intérpretes meios de acesso a cultura, promovendo
a aquisicdo de conhecimentos e o desenvolvimento de competéncias pessoais
e sociais. O objectivo é capacitar cada intérprete para exercer a cidadania de
forma assertiva, assumindo os seus direitos e deveres e contribuindo parauma
participacdo comunitaria responsavel.

O repertorio da CiM inclui 15 espectaculos, apresentados em mais de 35 cidades
em Portugal e em 14 paises no estrangeiro, envolvendo mais de 100 artistas com
e sem deficiéncia. A componente formativa também é significativa: a CiM realizou
mais de 50 workshops, com mais de 2.500 participantes, e 0 seu percurso artistico
foi partilhado com mais de 300 mil espectadores.

O objectivo da CiM é divulgar, partilhar e replicar experiéncias junto de diferentes
comunidades, instituicdes e interessados, através de acdes de sensibilizag&o. A
companhia continua a explorar novos dominios estéticos e estilos coreogréficos,
qguestionando o corpo, a sua forma e 0s seus limites, assim como os métodos de o
trabalhar, sempre com foco na qualidade artistica e profissional e na capacitagéo
dos intérpretes.

O trabalho da companhia ja foi reconhecido com diversos prémios, incluindo o
Prémio Nacional de Inclus&o, o Prémio Acesso Cultura e uma Mencéo Honrosa
do BPI Capacitar. A CiM tem impactado a vida de todos que a rodeiam, utilizando
diferentes meios para valorizar a ideia de comunidade e partilha.

Com co-direcgéo artistica de Ana Rita Barata, Bruno Rodrigues e Pedro Sena Nunes.
A CiM é produzida pela Vo'Arte e tem como parceiros a APCL - Associagéo de

Paralisia Cerebral de Lisboa e 0 CRPCCG - Centro de Reabilitacdo de Paralisia
Cerebral Calouste Gulbenkian.
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Vo'Arte | (+351) 914040471 | 213932410

Rua Sdo Domingos a Lapa 8-N, 1200-835 Lisboa
cimdancecompany@gmail.com | voarte.com
@cimcompanhiadedanca | @vo.arte
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Criagao Produgéo Estrutura Financiada por Co-Produgdo Apoios Parceiro Institucional
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