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Sinopse

Performance que transcende tempo e espaco, com 5 bailarinos conduzidos por
uma narrativa de perda e reconstrucéo de conexdes. No ambiente de um espaco
desconhecido, o espetaculo evoca a sensacéo de estar entre voos, onde as
ligactes planeadas desaparecem. Uma analogia entre perder a ligacdo de uma
viagem e a busca por conexdes humanas auténticas, explorando o equilibrio
delicado entre voos e conexdes na vida. O movimento revela a simplicidade dos
momentos honestos, destacando a empatia, generosidade e vulnerabilidade
como elementos cruciais para reconstruir os fios da conexao.

“Sopro” representa o ar que permeia as relacdes humanas, convida a refletir sobre
aimportancia de se conectar e explorar a beleza e fragilidade de uma viagem.

> Video Promocional
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CiM - Companhia de Danca

Criada em 2007, tem vindo a promover uma
abordagem pioneira da criagcéo artistica
face aincluséo, através da danca e imagem.
A CiM procura a diversidade de caminhos

e um constante enriquecimento através de
experiéncias, onde a multidisciplinaridade
surge como impulso de novos métodos

e respostas a producéo e exploracéo
artisticas.

A CiM é um projecto que inova pela
transversalidade em que opera, pela
proximidade de comunidades que promove,
pelo derrube de fronteiras e preconceitos,
por proporcionar ao intérprete com
deficiéncia um papel decisivo de agente
criador de mudanga, que projecta bem-
estar, sustentabilidade, rigor e torna a
sociedade mais inclusiva e justa.

Com um reportério de 15 espectaculos,
apresentados em territério nacional em
mais de 29 cidades e internacionalmente
em 12 paises distintos, com a participacéo
de 80 artistas com e sem deficiéncia,

e ainda com uma forte componente de
formag&o com 36 workshops e mais

de 2 mil participantes, € um percurso
longo e recompensador, de grandes
conquistas, partilhadas por mais de 210 mil
espectadores.

Desenvolve um trabalho regular de
formacéo e sensibilizagao focado

nas particularidades do movimento e
expressividades Unicas de cada bailarino/
intérprete, potenciando através da
coreografia uma visdo mais criativa da
ideia de capacidade e limite, revelando a
diversidade enquanto for¢ga motriz.
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