
Australiana, vive em Glasgow, onde é uma artista de performance e coreógrafa. Caroline Bowditch 
descreve-se como performer, criadora, professora, oradora e um «zumbido de mosquito» nos 
ouvidos da indústria da arte no Reino Unido e noutros países longínquos. É apaixonada pela 
criação de performances acessíveis, claras e conceptuais.

www.carolinebowditch.com

Caroline Bowditch | UK/AUS

Iris Karayan nasceu em Atenas. Estudou Dança na Greek State School of Dance e tem um mestrado 
em Performance e Cultura (Goldsmiths College). É fundadora e coreógrafa da Companhia de 
Dança ZITA (2002). Actualmente, Iris ensina coreografia na Greek State School of Dance. 

www.iriskarayan.com

Iris Karayan | GR

Claire Cunningham é uma performer e criadora multidisciplinar de performances sediada na 
Escócia. O trabalho de Claire é frequentemente baseado no estudo e uso correcto/indevido das 
suas muletas e na exploração das potencialidades da sua própria «fisicalidade», com uma rejeição 
consciente das técnicas de dança tradicionais (desenvolvidas para corpos sem deficiência) ou a 
tentativa de se mover com a pretensão de outro corpo ou de outra estética que não a sua. 

www.clairecunningham.co.uk

Claire Cunningham | UK

CONVIDADOS ESPECIAIS
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Miguel Horta (1959) é um pintor que se dedica à partilha e comunicação com o Outro, daí que a 
sua intervenção se estenda à mediação cultural (museus, bibliotecas públicas e escolares, bairros 
problemáticos e estabelecimentos prisionais, ruas e praças). Horta é ainda autor/ilustrador de 
literatura infanto-juvenil.

miguel-horta.blogspot.pt

Miguel Horta | PT



Coreógrafo, bailarino, investigador, actor, videasta, cantor e professor com uma carreira 
reconhecida e premiada. É licenciado pela ESD. Lecciona Composição na EDCN e Oficina de 
Corpo na licenciatura da ESAD.CR. Das suas criações destaca Diário Metafísico, Memória de 
uma Origem, Órbita do Cérebro na Planta da Mão, Atractor Estranho e Anatomia do Piano, em 
colaboração com Paulo Rodrigues.

www.ordemdoo.org

Pedro Ramos | PT

rafaelalvarez.jimdo.com

Rafael Alvarez nasceu em Lisboa. Coreógrafo, performer, cenógrafo e figurinista. Desenvolve
projectos na área da dança contemporânea, performance e dança inclusiva. Um dos aspectos
do seu trabalho é o uso e a exploração de elementos visuais e de uma dimensão objectual no 
discurso coreográfico, e um investimento marcante no desenvolvimento de trabalho a solo.
Colabora com a Fundação LIGA desde 1998, onde é coordenador-adjunto da Casa das Artes e 
coordenador artístico do PLURAL | Núcleo de Dança Contemporânea.

Rafael Alvarez  | PT

Simão Costa | PT
Simão Costa nasce em Lisboa em 1979. Vive e trabalha em Lisboa como artista independente. 
Músico, compositor e pianista. O seu trabalho liga objectos/instrumentos e electrónica/código, 
materializando peças sonoras que envolvem múltiplos meios e formas (concertos, instalações, 
entre outros). Desde 2004, trabalha a solo e em colaboração com músicos, artistas visuais, 
performers. Além disso, cria e implementa projectos educacionais que relacionam a tecnologia 
com a criatividade. Faz por permanecer humano 

www.maosimmao.com

www.orumodofumo.com

Miguel Pereira estudou Dança na Escola de Dança do Conservatório Nacional e na Escola 
Superior de Dança (Lisboa, Portugal). Foi bolseiro em Paris, Nova Iorque e Amesterdão. Enquanto 
criador, desenvolve uma linha de trabalho que intercepta várias linguagens e disciplinas. Criou 
para a Transitions Dance Company/Laban Centre, Reino Unido. Lecciona na Europa e Brasil. É 
desde 2000 artista associado da estrutura O Rumo do Fumo.

Miguel Pereira | PT
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‘From little things big things grow’
Caroline Bowditch | UK/AUS

3 Abril | 18H30 

Na Austrália, Caroline sonhava em ser bailarina de profissão. Quando se mudou para o Reino Unido em 2002, o 
seu sonho tornou-se realidade. Nesta masterclass, Caroline falará da sua viagem no mundo da dança, partilhará 
alguns marcos importantes e destacará o que a ajudou e a atrapalhou ao longo do caminho. Caroline irá ainda 
discutir e mostrar alguns exemplos do seu trabalho artístico.

Público-alvo | aberto a todos os interessados no tema 

Língua | inglês

MASTERCLASSES
Culturgest - Sala 2
ENTRADA LIVRE mediante inscrição (indicando o nome e um contacto telefónico) para voarte@voarte.com

Australiana, vive em Glasgow, onde é uma artista de performance e coreógrafa. Caroline Bowditch 
descreve-se como performer, criadora, professora, oradora e um «zumbido de mosquito» nos 
ouvidos da indústria da arte no Reino Unido e noutros países longínquos. É apaixonada pela 
criação de performances acessíveis, claras e conceptuais.

www.carolinebowditch.com
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‘Eu sou som’
Miguel Horta & Simão Costa | PT

4 Abril| 18H30 

Masterclass sobre uma Oficina em torno do som, integrada no Programa Descobrir (Fundação Calouste 
Gulbenkian) propõe-se trabalhar com públicos com necessidades educativas especiais. Partindo do dispositivo 
LABMOVEL (multimédia), criado pelo músico Simão Costa, em constante relação com as obras expostas no 
Centro de Arte Moderna, esta oficina apresenta resultados encorajadores no trabalho com públicos com 
deficiência, especialmente no campo do autismo.

Público-alvo | aberto a todos os interessados no tema   

Língua | inglês

Miguel Horta (1959) é um pintor que se dedica à partilha e comunicação com o Outro, daí que a 
sua intervenção se estenda à mediação cultural (museus, bibliotecas públicas e escolares, bairros 
problemáticos e estabelecimentos prisionais, ruas e praças). Horta é ainda autor/ilustrador de 
literatura infanto-juvenil.

miguel-horta.blogspot.pt

Simão Costa nasce em Lisboa em 1979. Vive e trabalha em Lisboa como artista independente. 
Músico, compositor e pianista. O seu trabalho liga objectos/instrumentos e electrónica/código, 
materializando peças sonoras que envolvem múltiplos meios e formas (concertos, instalações, 
entre outros). Desde 2004, trabalha a solo e em colaboração com músicos, artistas visuais, 
performers. Além disso, cria e implementa projectos educacionais que relacionam a tecnologia 
com a criatividade. Faz por permanecer humano 

www.maosimmao.com
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PARTICIPANTES NACIONAIS

www.aaaidd.com

Grupo Dançando com a Diferença nasceu de uma iniciativa mais ampla chamada Projecto Dançando com a Diferença. Desde 
então, esta iniciativa da responsabilidade de Henrique Amoedo, desenvolve-se através da Associação dos Amigos da Arte 
Inclusiva - Dançando com a Diferença.
A inovação e a ousadia, entre tantas outras, são características da Arte Contemporânea e consequentemente, estão presentes 
neste trabalho, não de forma gratuita e inconsequente, mas sim com uma postura de que só poderemos contribuir para a 
modificação da imagem social das pessoas com deficiência se soubermos aliá-las e apresentá-las para o público, de forma a 
confrontá-lo com esta realidade.

Dançando com a Diferença | PT

www.voarte.com

CiM - Companhia Integrada Multidisciplinar une interpretes, bailarinos e actores com e sem necessidades especiais, promovendo
uma abordagem particular na criação artística face a inclusão, através da dança, imagem e som.
CiM procura a diversidade de caminhos e um constante enriquecimento com experiencias, onde a multidisciplinaridade surge
como impulso de novos métodos e respostas a produção e exploração artísticas. A companhia incentiva também o desenvolvimento 
sustentado da formação na Dança Inclusiva.
CiM nasce em 2007 e é uma parceria entre a APCL – Associação de Paralisia Cerebral de Lisboa, Vo’Arte e o CRPCCG - Centro 
de Reabilitação de Paralisia Cerebral Calouste Gulbenkian.

CiM - Companhia Integrada Multidisciplinar | PT

www.fundacaoliga.pt/

PLURAL | Nucleo de Dança Contemporânea é um projeto da Casa das Artes da Fundação LIGA, com o principal objetivo de
promover a pesquisa, formação e criação artística no cruzamento entre dança contemporânea e dança inclusiva, impulsionando
o dialogo e colaboração de interpretes com e sem deficiência, numa abordagem multicultural e pluridisciplinar do movimento. O
Plural desenvolve a sua atividade artística desde 1995 no contexto da Fundação LIGA, surgindo inicialmente com o objetivo de
proporcionar a pessoa com deficiência a oportunidade de participação e o acesso a expressão e criação artísticas no domínio da
dança.

PLURAL | Núcleo de Dança Contemporânea / Fundação LIGA | PT
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PARTICIPANTES INTERNACIONAIS

Tatjana Vukadinović nasceu em Zagreb (Croácia), em 1982. Actualmente, trabalha no 
Instituto para a Língua e Línguística Croatas e está a tirar um doutoramento em Linguística 
na Universidade de Zagreb. A paixão pela dança contemporânea remete ao secundário e tem 
vindo a ser intensificada nos últimos cinco anos, em simultâneo com a acrobática e o contact 
improvisation. É membro do IMRC (Colectivo de Investigação do Movimento Integrado) desde 
2013. 

Tatjana Vukadinović | CR

Slađan Livnjak trabalha como professor de ensino especial no Center for Education (Croácia), 
escola especializada na educação e reabilitação de crianças e jovens com deficiências físicas e 
doenças crónicas. É membro do IMRC - Integrated Movement Research Collective e coreógrafo 
do grupo de dança Nikoline do Centre for Education.

Sladjan Livnjak | CR

Andreas Kolisoglou nasceu em 1977 e, actualmente, estuda Psicologia na Universidade Panteion. 
Em 2004, participou na primeira performance do grupo de dança Dagipoli como bailarino e 
coreógrafo. No mesmo ano, em colaboração com o Município de Petroupolis, criou a aula 
Expressão de Teatro Dança, que integra pessoas com atraso mental. Em 2010, em cooperação 
com a associação Anthropos Elpida Politismos, criou a aula Movimento Expressivo, pensada 
para pessoas com deficiências intelectuais.

Andreas Kolisoglou | GR

Irini Kourouvani participou em três Campeonatos do Mundo. Desde 2009, é membro da equipa 
de Vela grega para pessoas com necessidades especiais. Em 1992, recebeu a prestigiosa 
condecoração Academia de Atenas por superar os obstáculos inerentes à sua deficiência e pela 
sua atitude corajosa em relação à vida. Tem recebido formação em Dança Moderna e em contact 
improvisation desde 2009. Em 2013, co-coreografou a peça Together, com Irini Tsibragou.

Irini Kourouvani | GR
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INARTE 

UNLIMITED ACCESS 

http://www.voarte.com/pt/festvoarte/inarte/ 

InArte – Encontros Internacionais de Inclusão pela Arte, é uma iniciativa da Vo’Arte que dá continuidade à 
análise de processos artísticos centrados em experiências inclusivas. 
Este ano os Encontros InArte Integram o Projecto de Cooperação Europeia Unlimited Access  (2013-2015), do 
qual a Vo’Arte é co-organizadora, e que visa o desenvolvimento de um laboratório de dança inclusiva intitulado 
Unlimited Encounters,  duas masterclasses e uma mostra de filmes dedicados aos trabalhos dos artistas 
convidados, e ainda a apresentação final dos resultados do laboratório Unlimited Encounters.
 
A arte é profícua, há lugar para todos se afirmarem e intervirem na criação contemporânea. Este processo relacional 
tem de ser adaptado às capacidades de cada um e respeitar a diferença como parte integrante.
 
Nos Encontros InArte de 2014 é proposto aprofundar a investigação nas áreas da inclusão e da inovação das 
práticas artísticas.Este ano, coreógrafos e bailarinos, nacionais e internacionais, aproximam-se e desafiam-se, 
intensamente, a criar novas realidades, sem limites.  

Unlimited Access é um novo projecto Europeu coordenado pelo British Council (Reino Unido) e co-organizado 
pela Vo’Arte (Portugal),  Onassis Cultural Centre  (Grécia) e Croatian Institute for Movement and Dance (Croácia). 
Um programa concebido para apoiar uma melhor prática na programação, curadoria, criação e disseminação das 
artes performativas por artistas com necessidades especiais.

Unlimited Access irá promover o intercâmbio das melhores práticas entre as organizações culturais na Europa 
que procuram modelos, infra-estruturas e metodologias que diminuam barreiras às pessoas com necessidades 
especiais enquanto artistas e público. Irá explorar e, por vezes, desafiar o modo como os artistas com necessidades 
especiais são vistos na indústria das artes, explorando o valor artístico dos trabalhos criados por estes artistas, 
que têm uma perspectiva e experiência únicas do mundo que os rodeia.

O programa irá destacar o trabalho dos artistas com necessidades especiais que desafiam as ideias mais 
convencionais através da narrativa e do conteúdo. Este processo criativo vê o apoio dos artistas com necessidades 
especiais não como um extra opcional, mas como uma parte do tecido das discussões e decisões sobre como 
podemos encorajar uma cultura artística activa, relevante, sem medos e desafiante na Europa.

Direcção Artística Ana Rita Barata & Pedro Sena Nunes 
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5 Abril| 17H30  - CiM / Lar Militar Cruz Vermelha  

UNLIMITED ENCOUNTERS

Apresentação de resultados do laboratório Unlimited Encounters.

CONVIDADOS ESPECIAIS
Caroline Bowditch (UK/AUS) | www.carolinebowditch.com
Claire Cunningham (UK) | www.clairecunningham.co.uk 
Iris Karayan (GR) | www.iriskarayan.com
Miguel Horta (PT) | miguel-horta.blogspot.pt
Miguel Pereira (PT) | www.orumodofumo.com
Pedro Ramos (PT) | www.ordemdoo.org
Rafael Alvarez (PT) | rafaelalvarez.jimdo.com
Simão Costa (PT) | www.maosimmao.com

3 Abril | 18H30  - Culturgest | Sala 2  
‘From little things big things grow’
Caroline Bowditch | UK/AUS

MASTERCLASSES 

4 Abril | 18H30  - Culturgest | Sala 2
‘Eu sou som’
Miguel Horta & Simão Costa | PT

MOSTRA DE FILMES 
31 Março| 18H30  - Culturgest | Sala 2 
Filmes sobre processos de criação artística nas artes performativas.
ENTRADA LIVRE

APRESENTAÇÃO

LABORATÓRIO
31 Março - 4 Abril  - CiM / Lar Militar Cruz Vermelha  

ENTRADA LIVRE mediante inscrição para voarte@voarte.com

 
www.voarte.com  | + 351 91 404 04 71  |+351 21 393 24 10
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